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西安建筑科技大学处室文件

西建大实 〔2023〕7 号

关于举办第三届实验技能竞赛的通知

各学院、工程综合实训中心：

为全面提升我校实验技术人员整体实验技能水平，建设一支

师德高尚、技能卓越、勇于创新、乐于奉献的高素质实验技术队伍，

有效支撑学校人才培养、科学研究、社会服务等工作，学校决定

举办第三届实验技能竞赛。现将有关事项通知如下：

一、组织领导

学校成立实验技能竞赛组织委员会（以下简称组委会），负

责竞赛活动的组织领导工作。组委会由实验室与设备管理处、教

师发展研究院、校工会、教务处、人事处、纪委等相关单位组成。

组委会办公室设在实验室与设备管理处。
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二、竞赛原则

坚持公开、公平、公正，坚持全员覆盖、广泛参与，坚持以

赛促教、以赛促改、以赛促学、以赛促建。

三、参赛对象

凡忠诚党的教育事业，师德师风良好，热爱学生，爱岗敬业，

为人师表，工龄满 1 年，年龄在 58 周岁以下（1965 年 8 月 31

日后出生）的实验技术人员，均可报名参赛。

四、竞赛过程

竞赛分单位初赛选拔、学校决赛两个阶段进行。

（一）单位初赛选拔

2023 年 9-11 月，单位初赛选拔阶段。由各单位统一组织安

排，组委会全程指导监督。专家评委采取现场考核的方式，进行

量化打分，按照推荐名额数（附件 1），择优选拔产生进入决赛

人员名单，上报组委会。

初赛选拔应包括教案设计、讲授、实验技能展示等环节（附

件 2），讲授和实验技能展示总体时间控制在 25 分钟左右，其

中实验技能展示为实验仪器操作应用或技能展示。

（二）学校决赛

2023 年 12 月，现场决赛阶段。决赛内容和初赛一致，决赛

成绩根据评委综合量化打分情况确定。

五、奖项与激励

（一）竞赛设特等奖、一等奖、二等奖及优秀奖。特等奖由

专家评委在一等奖中推荐产生，人数一般不超过 2 人，可空缺。
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（二）学校根据学院重视程度、宣传动员组织情况等评选出

优秀组织单位奖若干名。

（三）学校对获得特等奖、一等奖、二等奖及优秀奖的人员

颁发证书，以资鼓励。

（四）竞赛获奖情况作为实验技术人员职称晋升、岗位聘用

等的重要依据。

六、组织与要求

（一）高度重视，加强领导。各单位应高度重视，认真组织，

出台具体选拔实施方案，把组织实验技能竞赛作为提高人才培养

质量的重要抓手，为实验技术人员提供交流互鉴、展示风采、提

高水平的平台。

（二）营造氛围，加强宣传。各单位广泛动员，积极做好宣

传，吸引更多实验技术人员参与到竞赛活动中来，激发实验技术

人员参与竞赛的积极性。同时充分利用各类宣传媒介，做好竞赛

活动的推广宣传。

（三）认真推选，严格把关。各单位要精心组织初赛选拔工

作，对参赛内容严格把关，择优推荐，为参赛人员提供必要条件

和支持。同时，发现和培养有潜力的优秀实验技术人才，激发实

验技术队伍整体活力。

请各单位于 2023 年 11 月 15 日前将决赛推荐名单（附件 3）

报送至实验室与与设备管理处。

联 系 人：呼洋洋 马 强

联系电话：029-82201804
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电子邮箱：sgc@xauat.edu.cn。

附件：1.第三届实验技能竞赛决赛名额分配表

2.第三届实验技能竞赛专家现场考核评分表

3.第三届实验技能竞赛决赛推荐表

实验技能竞赛组织委员会办公室

2023 年 7 月 7 日
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